
ག¨ིག gh།  །Áབ་Ůིད་བŹ་དང་བŹད་řི་ūངས་ŵེང་བའིི་Àབས་བƛེན་ཚīགས་ǹ་བ¨ད་པོ་བǬགས་སོ།  །
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དེ་Ɲརི་Ůིད་ǧལ་བŹ་དང་བŹད་པོོའིི་ūངས་བƏོད་པོའིི་ŵེང་Ǽོང་ƈོན་ǆང་གི་ལོ་źས་ཆེ་»མ་བƏོད་པོའིི་ལེགས་ǅས་ǹ་ƹེལ་བ་Ãང་དེ་དག་གོ །Źལ་དང་
དེ་Ǻས་དེ་སྤྲུལ་²མས་¨ད་řི། །དགོངས་པོའིི་བƊད་འིƤས་ơགས་řི་ནོརི་Ǆ་མཆེོག །Ʈམ་མང་མ་འིƥེས་མ་Ǐགས་རིང་རིང་གི། །བÀེད་ǧལ་Ź་མཚོའིི་ག±ིང་མ²འི་
Ƥས་འིདིརི་ƛོགས། །ཆེོས་řི་Ź་མཚོ་གདམས་པོའིི་ནོརི་Ǆའིི་མཛོོད། །མ¤ས་Ŵབ་Ş་དབང་བźད་པོའིི་ཕྱོག་གནས་པོའིི། །Ãིད་བÀིན་བསམ་འི·ེལ་Ʈམ་ųངས་ǅེ་བའིི་
ཚོགས། །²རི་པོའིི་དེད་དཔོོན་¤ོ་བོའིི་ťལ་པོས་Ɣེད། །ནོརི་Ǆའིི་Ãོན་±ན་¤་དོག་ǅེད་ལས་བÀིན། །མཆེོག་དམན་གང་གིས་ǉོ་ƭས་འིƥེན་པོའིི་ཆེོས། །ག¨ིག་མིན་Ƥ་
མའིི་Ǯོས་གརི་Ã་མཚན་ǚད། །ནད་བསལ་ǜན་པོའིི་ǅེད་པོ་དང་མǧངས་«ིད། །Řན་གསལ་ནོརི་Ǆ་ư་ཚོགས་ȉངས་པོའིི་འིོད། །འིོད་ưང་འིཆེིང་Ǆའིི་མདོག་ལས་
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གÀན་མིན་Ãངo། །མི་Æེས་Ǌན་པོོས་རིིན་ཆེེན་མཆེོག་དོརི་ནས། །དམན་ལེན་ཇི་བÀིན་ཆེོས་řང་དེ་Ãི་དཔོེ། །«་ནང་Ɣེད་པོའིི་Ãིད་བÀིན་ནོརི་Ǆ་
Àིག t«་པོས་བǺེགས་བ¨ད་བưོམས་པོས་མ་མཚོན་ནས། །«་Ƌིབས་Ƨོ་བÀིན་དགོས་མེད་གྱིི་ནའིི་ǉོས། །«་ཆེེན་གང་ལས་འིོངས་པོའིི་མཚོརི་དོརི་ལོ། །དེ་ལ་
དƵོད་Ʃན་མŰ་བ་རིབ་ŧེས་±ེ། །དེ་འིƥའིི་ནོརི་མཆེོག་དམན་པོའིི་Ǳལ་མིན་ཕྱོིརི། །དེ་«ིད་གངས་ལས་འིོངས་པོའིི་Ź་མཚོའིི་ནངo། །དེ་ལ་དབང་བŦརི་Ş་Źལ་
དཔོལ་¨ེས་ųགས། །དེང་Ƥས་གǹང་རིབ་Ź་མཚོ་ཆེེ་ནང་ནས། །དེང་Ƥས་ཚīག་དོན་Ɩིང་ལ་གÃང་ཆེགས་Ʈམས། །དེང་Ƥས་མ¤ས་ǳོམས་དƵད་པོའིི་གནས་
འིཛོīན་མ²རི། །དེང་Ƥས་དོན་Ʃན་ཚīག་འིǈ་འིབད་དེ་ƹོངo། །Êེ་མ་གོང་མའིི་གǹང་ལ་དེ་འིƥ་ན། །ťལ་མེད་ǹ་Àིག་གསང་ཆེོས་དང་Ƥ་ལེན། །བསོད་ནམས་
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དབང་གིས་ཆེོས་དོན་ལེགས་ƛོགས་Àེས། །འིཇིག་ƛེན་ŷན་པོོའིི་Ǡ་བ་དོན་དང་Ʃན། །བƤད་ƫེའིི་བསམ་Ǒོརི་ཆེོས་řི་དǅེན་བ¨ོས་པོའིི། །Æེས་འིདོད་·ལ་གྱིིས་རིང་གÀན་ལོག་པོརི་Ůིད། །ǉ་མའིི་གǹང་བųོས་
ལས་ལོག་Ãིད་ཆེེས་དག །Ê་»་མ་ན་ǹ་Ãི་སེམས་ལ་འིཆེརི། །Ɲ་Ŵབ་བƀརི་བའིི་བརི་ཆེད་གÃེརི་པོོ་ཆེེ། །Ãོངས་řིས་བདག་གིརི་བགྱིིད་པོ་ཆེེས་རིབ་དམན། །Ɩིགས་མ་ལས་řང་Ɩིགས་མརི་Ųརི་པོའིི་དབངo། །
བསགས་པོ་རིབ་Áད་Ãོངས་řི་བགྱིི་བརི་འིūམས། །ཆེོས་ǧལ་མི་འིƥ་བÆད་ǧལ་མི་འིƥའིི་ǧལ། །Ʈམ་མང་མང་²ོས་མང་Ƥ་Ǒངས་པོའིི་Ǳལ། །Ź་མོའིི་²གས་řི་འིǃལ་འིƥའིི་མིག་Ãངས་řི། །གསལ་བརི་Əེན་
Ɵོན་ǅེད་པོ་འིདི་ན་ǹ། །རིང་གི་Æེས་ངོརི་འིƥེན་པོའིི་ƛོག་གེའིི་ངག །བƏོད་བདེའིི་རིིག་ལམ་Ɲརི་ƥངས་གང་གང་གི། །གǹང་རིབ་·ལ་དང་གསང་ƈགས་Áབ་མོའིི་གསངo། །མ²འི་Ãས་རིོ་བŹའིི་Áས་ལ་Ƥག་Ǒརི་
བÀིན། །དེ་ཕྱོིརི་ཚད་མའིི་དཔོང་པོོ་²མས་¨ད་མŬེན། །Źལ་བའིི་བཀའི་དང་དགོངས་འིųེལ་བźད་པོའིི་Ǻོལ། །ཇི་Ɲརི་བÆད་ལ་སོམ་«ི་མི་འིཛོīན་པོའིི། །བǼབ་Ǒངས་དོན་དང་Ʃན་ལ་འིབད་པོརི་ǅོས། །བདག་řང་
རིིས་མེད་བƟན་ལ་Əེས་དད་¨ིངo། །འིཇམ་དǅངས་མི་Ãི་གǭགས་འིཛོīན་ས་ŧའིི་Ǻོལ། །དེ་Ãི་«མས་བÀེས་མ་«མས་Ȃརི་ལེན་ལས། །གང་ལའིང་ƫང་Àེན་ལོག་པོརི་བŦརི་མི་ǅེད། །ƈོན་ǅོན་ŷན་པོོའིི་Ŵབ་པོའིི་
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gh།  །མ²འི་Ʈམས་དངo། །«མས་ལེན་བÀེད་དགོངས་ཆེོས་řི་Ʈམ་ųངས་དག །གང་ལ་འིƥི་དང་ŵེང་བƏོད་བགྱིིད་སེམས་Ʈམས། །¤ོ་བོས་ལེགས་པོརི་བśོལ་གྱིིས་འིདིརི་ǅོན་Ȅའིི། །ཕྱོི་Ƥས་ཆེོས་řི་གནད་Ʈམས་
Ãང་དང་Ãངo། །«ིན་རིེརི་འིབད་པོས་བ¨ོས་པོའིི་ŵེགས་བམ་གྱིི། །Ãི་གེ་»མ་Ãང་མིག་གིས་མ་མ²ོང་བས། །ǧལ་འིདི་བདག་Ãིད་ȁག་པོརི་ǚོངས་པོ་བÀིན། །Ǳན་ơང་ནམ་འིཆེི་ངེས་པོ་མ་མཚོན་Ƥས། །འིཇིགས་པོའིི་
འིǂང་Ƥ་དགོས་མེད་Ƨོ་འི²ག་Ɲརི། །ལས་རིོརི་Ųརི་པོའིི་²ོས་བསམ་Žོམ་པོ་ལ། །ťད་¨ིག་»མ་གྱིིས་Ãིད་řང་གÃོ་མ་ǖོངo། །འིཚོ་བའིི་དལ་བ་དོན་Ãོད་ǅ་བའིི་ཆེེད། །གང་འིབད་དམ་པོའིི་རིིང་ǵགས་¤ོ་ན་དངo། །བƟན་
དང་འིųོ་ལ་·ན་པོའིི་གÀི་བŧེད་པོའིི། །ǂ་Źས་རིེ་རིེ་»མ་ནས་བƂབས་པོ་ལགས། །Ǖན་ťལ་འིཇིགས་པོའིི་གÃང་Áས་Ãིད་ŧོ་Àིངo། །ཆེོས་Ɲརི་བ¨ོས་པོའིི་Ʈམ་པོས་Ãོངས་ũག་ལ། །རིང་དབང་མ་²ོབ་ཚĲ་རིབས་
གÀན་དག་Ƙའིང་། །ཇི་Ɲརི་འིŲརི་Ɩམ་མཆེི་མ་ȁག་པོརི་དŘ། །གǬང་བŹ་བƝ་དང་དེ་དོན་སེམས་པོ་དངo། །Ůིད་བŹ་«ན་དང་དེ་དོན་བŽོམས་པོ་དངo། །དབང་བŹ་ནོད་དང་དེ་བÀིན་བŦརི་བའིི་ǉོས། །རིང་ཚĲ་·ལ་
Àིག་འིདས་པོ་མངོན་ǹམ་Ǳལ། །Ɔ་པོའིི་དབང་ཆེེན་ŷས་པོའིི་·ོ་«་Ãིས། །Ãིད་řི་Æིང་ƛ་འིƥེན་ǅེད་འིǇི་མ²ོང་ťབས། །ǅ་བ་འིǂོ་¨ན་རིིངས་པོརི་ƻོད་ǧལ་Ƥ། །²ོས་པོའིི་ལག་Əེས་Ãི་གེ་འིདི་བཀོད་དོ། །ཚĲ་Àབས་

ūངས་       གǹམ་ǅོན།       ŵེང་བ།
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དོན་ག«ེརི་«ིན་ťརི་དང་མǧངས་ལ། །·ན་པོའིི་ǅེད་པོ་Ǻིད་ནའིང་དེརི་Ǒིན་མོད། །གÀན་Ƥ་རིང་གི་ཚĲ་རིབས་ཕྱོི་མ་Ãི། །²ོས་པོའིི་བག་ཆེགས་གསོ་ǅེད་¤ོ་ནའིོ། །འིདི་བǣམས་པོ་ལས་ǆང་བའིི་དགེ་བའིི་ཚོགས། །Ƥང་
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