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c་ȸ་Ɵི་སི̡Ú། ¼ོགས་ག«ིས་མ²རི་ཕྱོིན་Ʈམ་ųོལ་དཔོག་བསམ་Æིངo། །མ²འི་Ãས་Ãོན་±ན་མེ་±ོག་འིǇས་བś་Àིངo། །·ན་བདེའིི་ųིབ་བསིལ་Ǻིད་Àིའིི་
དǅིངས་Řན་Ŭབ། །Źལ་བའིི་ǅང་ƍབ་Ƒོན་Æིང་ལ་ཕྱོག་འི¼ལ། །དེ་ལ་འིདིརི་གསང་ƈགས་Ɣིང་མ་ངེས་པོ་དࣕན་གྱིི་Ɩིང་པོࣕ་ƀ་འིǃལ་ȡ་བ་ཆེེན་པོࣕའིི་རིིམ་པོ་ག«ིས་řི་Ʈལ་
འིǅོརི་Áབ་མࣕ་ལ་བƛེན་ནས། ơན་མࣕང་གི་ƈོན་འིųོས་źད་ལས་ǹ་ǲང་བའིི་ťལ་Ʃན་གྱིི་Ǽོབ་མ་སངས་Źས་řི་སརི་བདེ་Ǘརི་གྱིི་Žོ་ནས་འིŮིད་པོ་ལ། ǉ་མ་བźད་
པོའིི་རིིམ་པོ་དངo། གདམས་Ůིད་དངོས་ག«ིས་ལས། །དང་པོࣕ་ནི། Źལ་བ་དགོངས་པོས་བźད་པོ། རིིག་འིཛོ࣐ན་རིིག་པོས་བźད་པོ། གང་Áག་Ɩན་ūང་Ƥ་བźད་པོ་དང་
གǹམ་ལས། དང་པོࣕ་ནི། ཆེོས་Ŧ་Řན་Ƙ་བÁང་པོࣕ། ལོངས་Ŧ་རིིགས་Ɔའིི་སངས་Źས། སྤྲུལ་Ŧ་རིིགས་གǹམ་མགོན་པོࣕས་གནས་རིིགས་སོ་སོརི་མི་མ་Ãིན་གྱིི་རིིག་འིཛོ࣐ན་
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ƀ་ȡའིི་     ག«ིས།     དོན་Ůིད།

²་དད་ལ་བźད་པོའིོ། །ག«ིས་པོ་ནི། ཕྱོག་ན་Ƨོ་Əེ་ལ་Źལ་པོࣕ་ཛོས་Ǭས། དེ་ནས་རིིམ་པོ་བÀིན། Êི̹ ་͵་±ི། Ǻས་ɩř་͵་±ི། Ř་Ř་ϓ་ཛོ། ɥ་ʜǪ་ན། པོɪ་སÚ་
¹་¿། བི་མ་ལ་མི་ƙའིོ། །གǹམ་པོ་ནི། ག«གས་Ř་ɨ་རི། ǚ་རིིན་ཆེེན་མཆེོག །གྱིེ་རིེ་མཆེོག་ŧོངo། དརི་Əེ་དཔོལ་གྱིི་ųགས་པོ། གƭབ་སངས་Źས་Ãེ་Æེས། ƹ་གོརི་
ǉོན་ཆེེན་འི·གས། དན་Ãོན་±ན་མཆེོག །བེགས་གསལ་བའིི་ǅང་ƍབ། Ź་ǉོ་ųོས་གÀོན་ƭ། འིགརི་ǧལ་Ůིམས་བÁང་པོࣕ། མǧརི་Ãེ་Æེས་དབང་པོࣕ། དན་ཆེོས་řི་དབང་
ǁག tÀང་མཆེོག་གི་ǉ་མ། řི་Ãོན་±ན་འིǆང་གནས། Ǽོབ་དཔོࣕན་གÀོན་ƭ་དࣕན་Ŵབ། དེས་བསམ་Ãས་ངག་གི་དབང་པོࣕ་ལའིོ། །Źལ་བ་Řན་གྱིི་Ʈམ་འིǃལ་མཆེོག །
Ãོན་±ན་Ź་མ¼ོའིི་·་རིོལ་ཕྱོིན། །ǳབས་ཆེེན་ǂིན་ལས་དཔོག་Ƙ་མེད། །ǉ་མ་Řན་ལ་ཕྱོག་འི¼ལ་ལོ། །ག«ིས་པོ་ནི། ག«ིས་ǹ་མེད་པོ་ǉ་ན་མེད་པོའིི་źད་řི་དࣕན་
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ƀ་འིǃལ་ȡ་བ་ཆེེན་པོࣕ་བŽོམ་པོ་ལ། བŧེད་ǩོགས་ƻིརི་བŽོམ་པོ་དངo། Áབ་ལམ་ǅེ་Ǉག་Ƙ་བŽོམ་པོ་ག«ིས་ལས། །དང་པོࣕ་ལ། ŧེ་བ་བÀིའིི་བག་ཆེགས་Ǒོང་ǧལ་ལ་Ɲོས་ནས་Žོམ་ǧལ་བÀི་ལས། Žོང་ŧེས་Ǒོང་བ་
Źས་པོ་ཆེེན་པོࣕའིི་བŧེད་རིིམ་ནི། ŧབས་ǹ་འིųོ་བ་དང་ǅང་ƍབ་Ƙ་སེམས་བŧེད་ནས། མƤན་གྱིི་ནམ་མ¤རི་Àི་Ůࣕའིི་དřིལ་འི¤ོརི་ƻན་ƥངས་±ེ། མཆེོད་པོ་དང་བƟོད་པོ་དང་གསོལ་བ་གདབ་པོ་དང་ƫོམ་པོ་བǭང་བ་
Ʈམས་Ãེ་Æེས་Ŧ་མཆེོག་གི་¼࣐ག་གི་ཕྱོིརི་སེམས་གÀོལ་བརི་ǅས་±ེ། Ǽརི་Ãང་བβ་ǕÛ ས་Ɵོང་པོའིི་ངང་Ƥ་མ«མ་པོརི་བÀག་ནས། དེ་བÀིན་«ིད་དངo། Řན་Ƙ་ưང་དངo། źའིི་±ིང་ངེ་འིཛོ࣐ན་བŽོམ་པོའིི་Ê་དཀརི་ལས་ȁའིི་
ས་བࣕན་དřིལ་འི¤ོརི་སོ་སོའིི་གདན་ལ་བབས་ནས། ȁརི་Ųརི་བའིི་ǧལ་གྱིིས་ƀ་འིǃལ་Àི་Ůࣕའིི་དřིལ་འི¤ོརི་བŧེད་ལ། Ãེ་Æེས་པོ་བƟིམས་ནས། མཆེོད་པོ་དངo། བƟོད་པོ་དངo། འིǂོ་འིƤ་འིཛོབ་řི་བǮས་པོའིི་བརི། Źས་
པོརི་ǅས་ནས་¼ོགས་ལ་རིོལ་པོའིམ་མེད་řང་ǲང་Ɵེ། ǩོགས་རིིམ་ག«ིས་པོࣕ་བŽོམས་ལ་བƈོ་བ་ǅའིོ། །འིདི་དག་Źས་པོརི་Àི་བ་རིིན་པོࣕ་ཆེེའིི་ȡ་བ་དངo། Ůࣕ་བࣕ་ưང་བ་Źན་Ƥ་བƝ་བརི་ǅའིོ། །དེ་ནས་མངལ་ŧེས་Ǒོང་
བ་Źས་པོ་འིǇིང་གི་Žོམ་ǧལ་ནི་ƈརི་ལས། བསོད་ནམས་Àིང་བསམ་Ɵེ་མི་དམིགས་པོ་བࣕརི་ལ། གÀན་དེ་དང་འིƥ་བརི་བŽོམ་པོའིོ། །དེ་ནས་ƥོད་གÆེརི་ŧེས་řི་བག་ཆེགས་Ǒང་བའིི་ཕྱོིརི་བƬས་པོ་བŽོམ་པོ་ནི་ŧབས་འིųོ་
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སེམས་བŧེད་ǅས་ནས། Ɵོང་པོའིི་ངང་ལས་ƛེན་གÀལ་Ãས་¤ང་དངo། བƛེན་པོ་ȁའིི་དřིལ་འི¤ོརི་Ʈམས་སོ་སོའིི་མ¼ན་བƏོད་པོ་»མ་གྱིིས་Àི་Ůࣕའིི་ȁརི་གསལ་བ±བ་པོས། འིདི་ནི་དབང་ǩོགས་Àེས་པོ་
ནསt ²མས་¨ད་ȁ་དང་ȁ་མࣕའིི་ངངo། །Àེས་པོའིི་བརི་ལན་ག¨ིག་བƏོད་ནས་རིང་«ིད་Ãེ་ནས་ȁའིི་རིང་བÀིན་Ƥ་སངས་Źས་པོའིི་ངོ་བࣕརི་ƛོགས་པོ་ལས། ơགས་ཀའིི་པོɪ་«ི་Ǯའིི་Ɵེང་གི་Řན་བÁང་Ãབ་Ǳམ་གྱིི་љß་ལས་
འིོད་འིǂོས། མ་ƛོགས་པོའིི་སེམས་¨ན་གྱིི་སྒྲིིབ་པོ་Ǒངས། ȁརི་Ųརི། འི·གས་པོ་མཆེོད། ƈགས་řི་རིང་སྒྲིས་འིཇིག་ƛེན་Ŭབ་པོརི་བསམས་ལ། c་҃Û љß།  c་љß་˪ß་ѝིÛ ҃ Û Àེས་¨ི་འིŴབ་བǮས་ལ། ǩོགས་རིིམ་ག«ིས་
གང་ǲང་བŽོམས་ནས་བƈོ་བ་ǅའིོ། །དེ་ནས་Ǫས་ŧེས་řི་བག་ཆེགས་Ǒང་བ་Æིན་Ƙ་བƬས་པོ་ནི། ŧབས་འིųོ་སེམས་བŧེད་ǅས་ནས། Ɵོང་པོའིི་ངང་ལས་ťད་¨ིག་གིས་གསལ་བ±བ་ནས་ƈགས་བǮས་±ེ་ǩོགས་རིིམ་
བŽོམ་པོ་ལས། ťབས་འིདིརི་སེམས་བŧེད་ནས་ནམ་མ¤འིི་དřིལ་Ƥ་«ི་Ǯའིི་Ɵེང་ན་Řན་བÁང་Ãབ་Ǳམ་Àལ་Ǒརི་Ƨོ་Əེ་ŧིལ་Ŝང་མ«མ་བÀག་མཛོད་པོ་ལས། འིོད་འིǂོས་ưང་Ǻིད་²མས་¨ད་Ãེ་Æེས་Ɔའིི་Àིང་¤མས་
ǹ་དག་པོརི་ǅས། འི¤ོརི་འིདས་²མས་¨ད་རིོ་ག¨ིག་Ãེ་ནས་དག་པོའིི་སངས་Źས་ǹ་གསལ་བ±བ་ལ། c་҃Û љß་Àེས་ ི̈་འིŴབ་བǮས་ནས་དེའིི་ངང་ལ་ŵོད་པོས་བསམ་མི་Ŭབ་པོའིི་འིོད་གསལ་འིཆེརི་རིོ། །Əེས་ལ་
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བƈོ་བ་ǅའིོ། །འིདི་ནི་Źལ་བ་ག¨ིག་བŽོམས་Řན་གྱིི་ངངo། །Àེས་ǅ་Ɵེ། རིིགས་²མས་¨ད་řི་བདག་པོࣕ། དřིལ་འི¤ོརི་²མས་¨ད་řི་དབང་ǁག །རིང་ǆང་གདࣕད་མའིི་མགོན་པོࣕ། སངས་Źས་²མས་¨ད་řི་མེས་པོࣕ་དམ་པོ་
བŽོམ་པོའིི་ཕྱོིརི་རིོ། །གསང་Ɩིང་ལས། མ¤འི་དřིལ་ȉངས་པོའིི་དǅིངས་«ི་Ǯ། །Ãེ་Æེས་Źལ་པོࣕ་Ɵོང་གསལ་བŽོམ། །Źལ་བའིི་དřིལ་འི¤ོརི་མ་ǵས་པོ། །²མས་¨ད་འིདི་Ãིས་བŽོམ་པོརི་འིŲརི། །Àེས་གǹངས་སོ། །
དེ་ནས་Áབ་ལམ་ǅེ་Ǉག་Ƙ་བŽོམ་པོ་ལ། ǅིན་ǳབས་དངོས་Ŵབ་řི་གནད། ƈོན་འིųོ་ལམ་སེལ་གྱིི་གནད། དངོས་གÀི་Ŭད་པོརི་གྱིི་གནད་དང་གǹམ་ལས། དང་པོࣕ་ནི། ŧབས་ǹ་འིųོ་བ་དང་སེམས་བŧེད་ནས། Ɵོང་
པོའིི་ངང་ལས་རིང་«ིད་ȁརི་བŧེད་པོའིི་ƻི་བࣕརི་ǉ་མའིི་Ʈལ་འིǅོརི། Ãབ་Ǳམ་འིŮིལ་Ǒོརི་¨ན་དཔོའི་བࣕ་མ¤འི་འིųོ་ǭང་འིƎག་མཛོད་པོརི་བŽོམས་ལ། མཆེོད་པོ་དངo། བƟོད་པོ་དངo། གསོལ་བ་བ±བ་ནས། Ǒོརི་མ¼མས་
ནས་བƤད་ǣིའིི་źན་བབས་པོས་ǵས་ངག་Ãིད་གǹམ་ལ་²ིམ། དབང་དང་པོࣕ་གǹམ་²ོབ། དེ་²མས་¨ད་བདེ་བའིི་ངོ་བࣕརི་Ǭ་བ་རིང་གི་Ɩིང་གརི་བབས་པོས་ག«ིས་ǹ་མེད་པོའིི་Ãེ་Æེས་Ƨོ་Əེའིི་རིང་བÀིན་¼࣐ག་དབང་
རིིན་པོࣕ་ཆེེ་རིང་འིůངས་ǹ་²ོབ་པོརི་བསམས་ལ་དརི་¨ིག་ŵོད་ལ་བÀག །Əེས་ལ་བƈོ་བ་ǅའིོ། །འིདིས་ནི་ǅིན་ǳབས་དངོས་ǹ་འིབབ། ƛོགས་པོ་Ƕགས་ལས་འིཆེརི། ལམ་གྱིི་བརི་ཆེད་སེལ། གེགས་དང་
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gh།  །གོལ་ས་ཆེོད། དངོས་Ŵབ་Ʈམ་ག«ིས་²ོབ་པོའིི་ཕྱོིརི་རིབ་Ƙ་གསང་བའིི་གནད་དࣕ། །དེ་ནས་ƈོན་འིųོ་ལམ་སེལ་གྱིི་གནད་ལ་གǹམ་ལས། ǣལ་Ǒོང་བ་Ɵོང་རིའིི་གནད་ནི། ƈོན་འིųོ་བÆད་མ་²ག་པོ་Ɲརི་
བŽོམས་ལ། འི¤ོརི་ལོ་བÀིའིི་དǄས་ན་རིོ་šང་Řན་འིདརི་མ་གǹམ་ཀ་བའིི་ǧལ་Ƥ་Ãོད་པོའིི་ནང་ǐག་མ་Ɵོང་སང་ངེ་བ་ལ་དམིགས་པོ་འིཛོ࣐ན་པོ་Ãིན་±ེ། ག»ོ་མࣕ་དǄ་མའིི་ནང་ǃ་མ་ƿས་བ±བ་པོ་Ɲ་Ǆ། དང་པོࣕ་མདའི་
ǟག་གི་ནང་»མ། དེ་ནས་ƹོས་དࣕང་»མ། དེ་ནས་བÀོ་Áོའིི་ནང་»མ། དེ་ནས་ǵས་²མས་¨ད་དǄ་མའིི་ནང་»མ་Ƥ་བŽོམ་མࣕ། །འིདིས་ནི་Ǵང་སེམས་²མས་¨ད་རིང་གི་དǄ་མརི་ǧད་པོའིི་གནད་དࣕ། །དེ་ནས་Ǵང་Ǒོང་བ་
Ǻོག་གི་གནད་ནི། དེ་Ɲརི་དǄ་མ་དང་འི¤ོརི་ལོ་བÀི་Ɵོང་པོརི་གསལ་བའིི་གÃས་གÃོན་གྱིི་རིོ་šང་Ãརི་ư་ག«ིས་ǜིན་མ¼མས་ནས་ư་Ǆག་གི་ནང་ག«ིས་ལ་ǭག་¨ིངo། མརི་ư་ག«ིས་Ɲེ་བའིི་འིོག་སོརི་བÀིའིི་ཆེ་ǐ་
Űའིི་²ད་ནས་དǄ་མརི་Űག་པོའིི་ư་ǧད་པོརི་བསམ་ལ། Ǵང་རིོ་Ǆས་ནས་ཕྱོིརི་འི·ངས་Ƥས་ནད་དང་ƫིག་སྒྲིིབ་²མས་¨ད་ཕྱོིརི་སོངo། ནང་Ƥ་འིƥེན་Ƥས་ưོད་བƊད་བƛན་གÃོའིི་འིཇིག་ƛེན་སངས་Źས་ǅང་
ƍབ་སེམས་དཔོའིི་Ãོན་±ན་དང་བ¨ས་པོ་Ǵང་གི་Ʈམ་པོས་ư་Ǆག་ནས་རིོ་šང་གི་ནང་ལ་ǆང་བ་དǄ་མའིི་ནང་Ƥ་ǧད་པོ་ལ་དམིགས་པོ་བǭང་ནས། འིཇམ་Ǵང་དལ་Ǆས་འིཛོ࣐ན་¨ིངo། རིང་བབ་řི་འིǆང་ƅབ་ལས་ཆེ་

ƀ་ȡའིི་         བÀི།         དོན་Ůིད།
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ཀ་           Ɣིང་མའིི་ťོརི།           པོ།

བབས་ǹ་འིཛོ࣐ན་པོ་ནི་གནད་Ãང་དག་པོའིོ། །དེ་Ɲརི་ǅས་པོས་Ǵང་ŧོན་མེད་པོརི་ངང་གིས་Ǵང་Áིན་¨ིང་འིǅོངས་པོའིི་གནད་དࣕ། །དེ་ནས་²ིག་ལེ་Ǒངས་བ་ǣོལ་བའིི་གནད་ནི། གƘམ་མࣕའིི་Ʈལ་འིǅོརི་བŽོམ་པོ་Ɵེ། Ǵང་
བŽོམས་པོ་Ãན་ཆེད་ƈརི་བÀིན་ǅས་པོའིི་Ɲེ་བའིི་²ད་སྤྲུལ་པོའིི་འི¤ོརི་ལོའིི་དǄས་དǄ་མའིི་ནང་ན། མེ་Ãི་ȉངས་མ་Ź་¤བ་řི་ǣེའིམ་Ɠང་ཀརི་གྱིི་Ãང་Ǭན་»མ་ལ། Ê་Æད་řི་Ʈམ་པོ་¨ན་རིེག་ǅ་Æིན་Ƙ་¼་བ་Àིག་
བŽོམས་ལ། རིོ་šང་གི་Ǵང་དǄ་མའིི་མརི་ưརི་Ǭགས་ȉངས་མ་དེས་Ǐརི་བས་མེ་ƛ་Ƅའིི་«ག་»མ་འིབརི་བ། དǄ་མའིི་ནང་བདེ་ཆེེན་འི¤ོརི་ལོའིི་²ད་ཀའིི་དřིལ་ÉÚ་མགོ་ơརི་Ƥ་Ɲ་བ་Ǻན་མའིི་གǰ་»མ་ལ་རིེག་པོས། ²ིག་
ལེ་དཀརི་དམརི་གྱིི་²ིགས་པོ་ǂ་མࣕ་མརི་བབ། Ɲེ་བའིི་མེའིི་གསོས་ǅས། དེ་བས་řང་མེ་ཆེེརི་འིབརི་བ་བÀིན། ÉÚ་ལས་²ིགས་པོ་ཆེེརི་བབས་པོས་དǄ་མའིི་ནང་¤ེངས། ȉངས་མ་འི¤ོརི་ལོ་བÀིའིི་ǣ་འིདབ་Ɵོང་པོ་Ʈམས་
གང་བ་ལ་མ་Ãེངས་པོརི་བŽོམ་པོས། ǵས་སེམས་བདེ་བ་ཆེེན་པོࣕ་ངང་གིས་འིཆེརི་རིོ། །དེ་ནས་དངོས་གÀི་Ŭད་པོརི་གྱིི་གནད་ལ། Ãས་བƛན་གྱིི་Ãེ་Æེས། མས་བƛན་གྱིི་Ãེ་Æེས། Řན་Ƙ་བÁང་པོࣕ་བསམ་གྱིིས་མི་Ŭབ་
པོའིི་Ãེ་Æེས་དང་གǹམ་ལས། དང་པོࣕ་ལ་བÀི་ལས། བདེ་ཆེེན་འི¤ོརི་ལོའིི་མན་ངག་ནི། འི¤ོརི་ལོ་བÀིའིི་དǄས་ན་དǄ་མ་Ãེ་Æེས་řི་ǣལ། ȉངས་མའིི་ȉངས་མ། དཀརི་དམརི་འིƥེས་པོ་Ɠངས་འིǈ་»མ་གྱིི་ƛེན་ལ་འིོད་Ɔའིི་
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gh།  །གོང་Ǆ་Ǻན་མ་Ƨོག་པོࣕ་»མ་རིེ་བསམ་པོའིི་ƻི་གǢག་གི་ȉངས་མ་Ɠངས་འིǈ་»མ་ལ། མųིན་པོའིི་ȉངས་མ་འིོད་དང་བ¨ས་པོའིི་ƥོད་řིས་བǬ་བས། ǅང་ƍབ་སེམས་řི་²ིགས་པོ་ũའིི་«ག་»མ་བབས་པོས་
ƻི་བࣕའིི་ǣ་འིདབ་དངo། མųིན་པོའིི་ƛེན་གྱིི་ȉངས་མ་ལ་Ǭགས། ¼ད་མེད་བདེ་བས་Ŭབ་པོརི་བསམ་ལ་འིཇམ་Ǵང་རིང་Àིརི་བǭང་ངོ་། །དེ་ནས་Ɩིང་¤འིི་འིོད་དང་ȉངས་མའིི་ƥོད་řིས་མųིན་པོའིི་ƛེན་གྱིི་ȉངས་མ་Ǭ་
བསt ལོངས་ƻོད་འི¤ོརི་ལོའིི་ǣ་འིདབ་དང་Ɩིང་གའིི་ƛེན་ལ་Ǭགས། Áག་པོ་མེད་པོའིི་བདེ་བརི་ŧེས་པོརི་བསམ་མࣕ། །དེ་ནས་Ɲེ་བའིི་འིོད་དང་²ིག་ལེའིི་ƥོད་řིས་Ɩིང་གའིི་ƛེན་གྱིི་ȉངས་མ་Ǭ་བས། ཆེོས་řི་འི¤ོརི་ལོའིི་
ǣ་འིདབ་དངo། Ɲེ་བའིི་ƛེན་གྱིི་²ིག་ལེ་ལ་Ǭགས། མཆེོག་Ƙ་བདེ་བའིི་Ãེ་Æེས་ŧེས་པོརི་བསམ་མࣕ། །དེ་ནས་Ɩིང་གའིི་འིོད་དང་ƛེན་གྱིི་ȉངས་མའིི་ƥོད་མརི་སོངo། Ɲེ་བའིི་ƛེན་གྱིི་ȉངས་མ་Ǭ་བའིི་ȉངས་མ་ǳངས་řི་ǧལ་
Ƥ་རིགས་པོ་མ་Ãིན་ǂ་ལ་ȉངས་པོརི་སྤྲུལ་པོའིི་འི¤ོརི་ལོའིི་ǣ་འིདབ་དངo། རིོ་šང་དǄ་མའིི་ནང་Řན་Ŭབ་པོརི་Ǭགས་པོས་«ེ་བརི་Àི་བའིི་བདེ་བས་Ŭབ་Ɵེ། དགའི་བÀིའིི་Ãེ་Æེས་ŧེས་པོརི་བསམ་མࣕ། །དེ་ནས་མས་
བƛན་གྱིི་Ãེ་Æེས་ལའིང་བÀི་ལས། དང་པོࣕ་Ɩིང་གའིི་འིོད་ལས་Áེརི་འིǂོས་±ེ་Ɲེ་བརི་སོང་བས་²ིག་ལེ་ƛེན་དང་བ¨ས་པོ་ཇེ་ǂ་ཇེ་ƍང་ལ་Ãརི་འིƤས་Ɩིང་གའིི་འིོད་དང་²ིག་ལེ་ལ་²ིམ་པོའིི་ངང་ལ་བÀག །དེ་ནས་འིོད་Áེརི་

ƀ་ȡའིི་          Ɔ།          དོན་Ůིད།
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ཀ་           Ɣིང་མའིི་ťོརི།           པོ།

མųིན་པོརི་འིǂོས་ཇེ་ǂ་ལས་Ɩིང་གརི་འིƤས་པོའིི་ངང་ལ་བÀག་གོ །དེ་ནས་Ãང་འིོད་Áེརི་ƻི་བࣕའིི་²ིག་ལེ་ƛེན་དང་བ¨ས་པོ་ལ་·ོག་པོས། ཇེ་ǂ་ཇེ་ƍང་ལས་Ɩིང་གརི་འིƤས་པོའིི་ངང་ལ་བÀག་གོ །དེ་ནས་Ɩིང་གའིི་ǣ་
འིདབ་řི་ȉངས་མ་ལ་འིƤས། དེ་Ãང་བƛེན་པོ་²ིག་ལེ་Ǻན་མ་»མ་ལ་འིƤས། འིོད་Ɔ་པོࣕའིང་དǄས་řི་མ²ིང་ག་ནམ་མ¤འི་Ɲ་Ǆའིི་ངང་Ƥ་འིƤས། དེ་Ãང་གདངས་ཇེ་ǂ་ལས་མ²རི་Ãིད་ལ་མི་ǅེད་པོ་Řན་Ƙ་བÁང་མࣕ་ཆེོས་
«ིད་Ɵོང་པོ་ཆེེན་པོࣕའིི་དǅིངས་ǹ་དག་པོའིི་ངང་ལ་མ«མ་པོརི་བÀག་གོ །དེ་ནས་Řན་Ƙ་བÁང་མࣕ་བསམ་གྱིིས་མི་Ŭབ་པོའིི་Ãེ་Æེས་ནི། དེའིི་¼Ĳ་ǵས་རིི་Źལ་Ɲརི་མི་གÃོ། ངག་Ťགས་པོ་Ɲརི་མི་བƏོད། སེམས་ནམ་མ¤འི་
Ɲརི་མི་ƛོག་པོའིི་ངང་ལ་བÀག་པོས། གང་Ãང་Ãིད་ལ་མི་ǅེད་པོའིི་Ɵོང་པོ་ནི་Řན་Ƙ་བÁང་མࣕ་ཆེོས་«ིད་དࣕན་གྱིི་Ãེ་Æེས་ལ། རིང་གསལ་ȉངས་དང་བ¨ས་པོའིི་རིིག་པོ་གསལ་ȉངས་ཕྱོེད་པོའིི་ưང་ཆེ་ནི་Řན་Ƙ་བÁང་པོࣕ་
ཆེོས་Ŧ་བÀིའིི་Ãེ་Æེས་འིདི་ག«ིས་དǅེརི་མེད་རིིག་པོ་ཕྱོི་ནང་བརི་མེད་Ƥ་ཕྱོམ་གདལ་བ་ནི་དǅིངས་དང་Ãེ་Æེས་དǅེརི་མེད་Řན་བÁང་Ãབ་Ǳམ་ǭང་འིƎག་གƓག་མའིི་Ãེ་Æེས་ǩོགས་པོ་ཆེེན་པོࣕ་Àེས་ǅའིོ། །ǧལ་འིདི་
ནི་ƀ་འིǃལ་དࣕན་གྱིི་ǩོགས་རིིམ་ǉ་ན་མེད་པོའིི་མ²རི་ơག་ངེས་པོ་དࣕན་གྱིི་བƊད་řི་Ɩིང་པོࣕ་དེ་¤ོ་ན་«ིད་ངེས་པོའིི་གནད་བƟན་པོའིོ། །ǧལ་འིདི་གསང་ƈགས་Ƨོ་Əེ་²ེག་པོའིི་ལམ། །Áབ་¨ིང་Ź་ཆེེ་གསང་བ་མཆེོག་གི་
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gh།  །གནས། །Ǘརི་Ƥ་ǩོགས་པོའིི་སངས་Źས་Ƃབ་ǅེད་Ãིན། །ťལ་བÁང་ŧེ་བࣕས་དང་Ƥ་ǉང་བརི་མཛོོད། །དགེ་བ་འིདི་Ãིས་མ་ǵས་འིųོ་བ་Řན། །གསང་ƈགས་Ƨོ་Əེ་²ེག་ལ་རིབ་Ǭགས་±ེ། །«ིན་མ¼ན་རིིམ་
ག«ིས་འི¤ོརི་ལོའིི་བÀོན་པོ་Ãིས། །དངོས་Ŵབ་Ãིད་བÀིན་ŵིང་Ƥ་ཕྱོིན་པོརི་Æོག །ư་¼ོགས་¤མས་¨ན་འི¤ོརི་བའིི་རིང་བÀིན་དངo། །ག«ིས་མེད་ǖ་ངན་འིདས་པོ་རིོ་ག¨ིག་Ƙ། །ནམ་Àིག་ƭས་Ʃན་²བས་řིས་འིƥེས་
པོའིི་¼Ĳ། །གÀན་དࣕན་Ȃན་Ŵབ་ཆེོས་řི་ཆེརི་འིབེབས་Æོག །Řན་མŬེན་ངག་གི་དབང་པོࣕ་Ƨོ་Əེ་གÁི་བƏིད་řིས་མཛོད་པོའིི་ǩོགས་པོ་ཆེེན་པོࣕ་སེམས་«ིད་ངལ་གསོའིི་དགེ་བ་གǹམ་གྱིི་དࣕན་Ůིད་ǅང་ƍབ་ལམ་བÁང་ལས་
¤ོལ་Ƥ་ǁང་བའིོ།  །ཕྱོོགས་དང་Ƥས་²མས་¨ད་Ƥ་བś་Æིས་řི་དཔོལ་རིབ་Ƙ་འིབརི་བས་Æིན་Ƙ་དགེ་Àིང་བś་Æིས་པོརི་Ųརི་¨ིག  །མʸ་ལÚ།།     །།

ƀ་ȡའིི་       Ʀག་ǅོན།       དོན་Ůིད།


