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gh།  །ƹརི་ǅང་ǜོན་ཚīག་ནི།  c་ȸ་Ɵི་སǋ་སིི̡Ѓ་བ་Ƙ། Ǻིད་དང་Àི་བའིི་དགོས་འིདོད་Řན་འིǆང་ནོརི་Ǆ་དཔོག་བསམ་Ƒོན་པོས་řངo། །ཆེ་»མ་མི་བƂན་བƟན་པོ་རིིན་ཆེེན་ǵང་ƛོགས་ག«ིས་བƬས་དམ་པོའིི་ཆེོས། །ངོ་
མཚརི་ǅེ་བའིི་འིǆང་གནས་ག¨ིག་Ųརི་དེ་«ིད་བÆད་Ƃབ་řིས་བǭང་བའིི། །འི·གས་བོད་པོ°་Ŵབ་ŧེས་མཆེོག་Ʈམས་řི་Àབས་པོད་གǢག་Ƙ་ལན་བŹརི་མཆེོད། །Ƃབ་བźད་མཆེོག་གི་ནོརི་Ǆའིི་ŧེས་བÁང་གངས་
¨ན་འིདི་ན་འིƥེན་པོ་Ãི། །Æིང་ƛ་ཆེེན་པོོ་མǧངས་པོ་མེད་པོ་ƈ་འིŲརི་བཀའི་གདམས་ས་ŧ་པོ། །མརི་པོ་Æངས་པོ་Ƨོ་Əེའིི་Ʈལ་འིǅོརི་Àི་ǅེད་བƖེན་Ƃབ་Ãན་ལག་བ¨ས། །དེ་དག་འིཛོīན་མཛོད་ŧེས་ཆེེན་Ʈམས་řི་ངོ་
མཚརི་དཔོལ་གྱིིས་Ãིད་དབང་འིǂོག །དེ་Řན་དགོངས་པོའིི་མ་ƥོས་Şང་ཆེེན་Ʈམ་དƵོད་མŬེན་ƛོགས་Ɲོ་བརི་བŧིལ། །Ɩིང་པོོའིི་བ»ས་ǹ་ƹངས་དང་ƛོགས་པོའིི་Ãོན་±ན་Ź་ཆེེའིི་མཚོ་ཆེེན་ལས། །གདམས་ངག་རིིན་
ཆེེན་མཛོོད་Žོ་ཆེེན་པོོ་Ǽརི་Ãང་འིǅེད་མཛོད་ཆེོས་řི་Əེ། །Řན་མŬེན་ǉ་མ་འིཇམ་པོའིི་Ƨོ་Əེའིི་Ʈམ་²རི་ƥན་པོས་Ɩིང་ནས་འིƤད། །Ƃབ་བźད་བŹད་řི་གདམས་ངག་Áབ་མོ་ནོརི་Ǆའིི་དཔོལ། །མཛོོད་ཆེེན་ག¨ིག་Ƙ་ǩོགས་
པོརི་བƫོམས་པོའིི་ངོ་མཚརི་ཆེོས། །Əེ་བǢན་«ིད་řི་ơགས་བŧེད་Ɵོབས་ལས་འིǃལ་གྱིི་ƹརི། །འིདོད་པོ་འིཇོ་བའིི་དƵིད་Ƥ་Ŵབ་འིདི་མཆེོག་Ƙ་ǚད། །དེ་ལ་འིདིརི་བདག་¨ག་གི་Ɵོན་པོ་མǧངས་པོ་མེད་པོ་ơབ་མཆེོག་
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དོན་Řན་Ŵབ་པོའིི་བƟན་པོ་རིིན་པོོ་ཆེེ་མདོ་ƈགས་řིས་བƬས་པོ་འི·གས་བོད་řི་Ƒོངས་ན་ཇི་Ɩེད་¨ིག་མཆེིས་པོའིི་ནང་གསེས། Ƥས་གǹམ་Ƥ་འིǅོན་པོརི་དཀའི་བ་གསང་ƈགས་Ƨོ་Əེ་²ེག་པོ་ǉ་མེད་řི་རིིང་
ǵགས་ག»ོ་བོརི་བ±ོན་ནས་ƛོགས་པོའིི་བƟན་པོ་Ƃབ་བźད་řི་Æིང་ƛ་ཆེེན་པོོས་བསིལ་Ʃན་གྱིི་Ƒོངས་ན་འིƥེན་མཛོད་Ʈམ་པོ་བŹད་Ãན་ལག་དང་བ¨ས་པོའིི་གདམས་ངག་Áབ་མོ་Ãེ་Æེས་དǅིངས་řི་མ¤འི་འིųོ་
མ་Ʈམས་řི་Ǻོག་Ɩིང་འིབའི་Àིག་མཛོོད་ཆེེན་ག¨ིག་གི་དŚས་ǹ་བƫོམས་པོ་འིདི་«ིད། གང་གིས་Ƭད་པོའིི་ǅེད་པོོ། གང་Àིག་བƬ་ǅའིི་ཆེོས། ཇི་Ɲརི་བƬས་པོའིི་ǧལ། དེ་Ɲརི་བƬས་པོའིི་དགོས་ཆེེད་·ན་Ãོན། དེ་
དག་གི་བǬགས་ǅང་སོགས་Źས་པོརི་Əེ་«ིད་řིས་མཛོད་པོའིི་དཀརི་ཆེག་བźད་Ãིག་བś་Æིས་ųགས་པོའིི་Ź་མཚོ་སོགས་ལས་ƛོགས་པོརི་ǅ་Àིངo། འིདིརི་དེ་དག་ངོ་མཚརི་འིǃལ་ƹརི་རིིན་པོོ་ཆེེའིི་ŵེགས་Ǆརི་
ཇི་Ɲརི་བƂབས་པོའིི་ǧལ་Ãངo། �Əེ་འིཇམ་མགོན་ǉ་མ་མཆེོག་གི་Àལ་ƈ་ནས་གདམས་ངག་མཛོོད་řི་ǜིན་ųོལ་ལན་གǹམ་གནང་བའིི་ག«ིས་པོརི་གསརི་Ɣིང་རིིས་མེད་řི་འིƤས་པོ་བÁང་ལ་མང་བའིི་ŧེས་Ǆ་Ƥ་
མས་རིང་རིང་གི་འིǅོརི་པོ་དང་Ǒརི་བའིི་ƹརི་གྱིི་Žོ་འི·རི་དǅེ་བའིི་བś་Æིས་པོའིི་དགེ་མཚན་²ོག་མརི་གསལ་བའིི་ŧ་རིེངས་དང་པོོ་འིཆེརི་བརི་Ųརི་མོད་řངo། ¤ས་ལེན་ལག་ལེན་མǧངས་པོའིི་མ²འི་ཇི་བÀིན་
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gh།  །འིƤས་པོ་Àིག་ནི་ǹས་řང་མ་ǆང་Ãངo། མǧརི་Žརི། ƫེ་དགེ་བǢན་མོ། ǩོགས་ཆེེན་མ¤ན་Ê་དཀོན། ²རི་ǣེ་དཔོོན་Ǽོབ། འིཛོī་Žརི། དཔོལ་ƺངས་ག¨ོད་ǉ་Ãོན་±ན། Ê་ơབ། གྱིང་¤ང་སོགས་ནས་
མơན་šེན་¨ི་རིིགས་Ǭས་Æིངo། གÀན་Ãང་ǉ་ȇ་·ལ་གྱིིས་Àལ་འིདེབས་འིǇེལ་འིཇོག་ǆང་རིིགས་དངོས་བźད་ནས་འིདིརི་ǜིན་པོརི་ǅས་པོ་དངo། དད་ǩས་ཆེེ་ǂ་Ʈམ་དཀརི་གྱིི་ǂིན་ལས་འིབའི་Àིག་པོའིི་ཕྱོོགས་
ǹ་ག±ོང་བ་ནམ་མ¤འི་མཛོོད་řི་Žོ་འི·རི་བŹ་ǂག་འིǅེད་པོའིི་ཆེ་Æས་ǹ། ཆེོས་མཛོོད་ཆེེན་པོོ་འིདི་Ãང་ག»ོ་བོརི་Əེ་ǉ་མ་«ིད་řིས་འིགན་བÀེས་řིས་ƹརི་Ƥ་བŪན་པོའིི་ơགས་བŧེད་Ǯ་བ་དŰང་མ¤རི་འིཆེརི་
བ་དེའིི་ཚĲ། ȁག་པོའིི་བསམ་པོ་Ʈམ་པོརི་དཀརི་Àིང་ǉ་མ་མཆེོག་གི་Àབས་འིདེགས་řི་ǂིན་ལས་བƂབ་པོ་ལ་ངལ་བ་དང་Ǭམ་པོ་མི་མངའི་བའིི་ǉོ་ųོས་དřེལ་ཆེེ་བ་«ེ་གནས་ཆེེན་མོ་ཚĲ་རིིང་དོན་Řན་Ŵབ་པོས་
řང་ǉ་ན་མེད་པོའིི་ǂིན་ལས་བÁང་པོོ་འིདི་ལ་ག¨ིག་Ƙ་Űས་པོའིི་ǉོས་མơན་པོའིི་šེན་Ƥ་ཇི་Ɲརི་འིŲརི་བ་²མས་¨ད་དང་Ƥ་ǉངས་±ེ་ƹརི་བşོས་དང་Ǉིས་པོ་མང་»མ་གྱིི་ŵ་Ãོན། ·ོག་ཆེས། Æིང་རིིན་སོགས་
ལག་བƟརི་གྱིིས་ཇི་Ɲརི་དགོས་པོའིི་Ãོ་ǅད་²མས་¨ད་མ་ཚང་བ་མེད་པོརི་Ǒརི་±ེ་ŵེགས་བམ་·ལ་ཆེེ་བ་²མས་¨ད་གསརི་བşོ། Ãོངས་ǩོགས་řི་Ǭ་དག་བşོ་བǢགས་སོགས་řི་Ãོན་དངོས་པོོ་²མས་¨ད་
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བƫོམས་ན་Ź་དƃལ་Ƨེལ་ཚད་བƊ་གǹམ་ȁག་»མ་གྱིི་བབས་དམའི་བǣིས་ནོན་ངེས་řིས་ŵེགས་བམ་ཆེེན་པོོ་ཕྱོོགས་řི་ųངས་Ʃན་ལ། ཀ་པོ་གསང་ƈགས་Ɣིང་མ། ¤་པོ་བཀའི་གདམས། ག་པོ་ས་ŧའིི་ལམ་
འིǇས། ང་པོ་དང་¨་པོ་མརི་པོ་བཀའི་བźད་ƻི་ǅེ་Ǉག །ཆེ་Æངས་པོ་བཀའི་བźད། ཇ་Àི་ǅེད་དང་ག¨ོད་Ǳལ། «་Ƨོ་Əེའིི་Ʈལ་འིǅོརི་དང་Êོ་Źན་བƖེན་Ƃབ། ±་Ůིད་ǂན་ťོརི། Ê་ཇོ་ནང་Ůིད་བŹ་བ¨ས་བǬགས་པོ་
དེ་དག་Ƥས་Ǳན་ơང་ƃས་གེགས་མེད་མ²རི་ཕྱོིན་Ƥ་བƂབས་པོརི་མཛོད་པོའིི་བསོད་ནམས་řི་དངོས་པོོ་མ²འི་དང་Ǖ་མེད་པོའིི་བདག་«ིད་¨ན་Ƥ་ངེས་པོ་དེའིི་ཕྱོིརི་ན། དེ་དག་གི་ź་ལས་Æིན་Ƙ་Ãིད་Ƥ་འིོང་བའིི་
འིǇས་Ǆ་ƿན་ǹམ་ཚོགས་པོ་Ź་མཚོས་འིǅོརི་པོའིི་ཕྱོིརི་Ƥ་ǜོན་ལམ་Æིས་པོའིི་ཚīགས་ǹ་བ¨ད་པོ་Ɠང་ƃ་Àིག་གིས་བŹན་པོ་ནི། c་ȸ་Ɵི་མʸ་ལ་སིི̡་རིƠ། ȁ་དང་མི་དང་ȁ་མ་Ãིན་དང་ƥི་Á་Ŵལ་Ǆམ་མིའིམ་
¨ིའིིt tÆིན་Ƙ་Űས་པོའིི་²ོརི་ǧགས་ǣེ་མོརི་Àབས་མ²ིལ་Ǯ་བ་བཀོད་པོའིི་མོད། །འིཇིགས་དང་Ƭག་བƈལ་Ǖན་པོ་བསལ་±ེ་Àི་བའིི་མཛོĲས་པོས་དགེ་མཛོད་པོ། །མǧངས་མེད་ǉ་མ་Ɵོན་པོ་ག¨ིག་Ʋས་ǜོན་པོའིི་
གནས་Řན་འིŴབ་པོརི་མཛོོད། །Źལ་བƟན་Ź་མཚོའིི་Ɩིང་པོོརི་Ųརི་པོ་Æིན་Ƙ་Ŭད་འི·གས་Ƃབ་བźད་řི། །Æིང་ƛ་བŹད་řི་གདམས་ངག་Áབ་Ÿ་ག ི̈ག་འིƤས་རིིན་ཆེེན་ཆེོས་མཛོོད་ཆེེ། །གÀི་ག¨ིག་«ིད་ལས་
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gh།  །Ƥ་མརི་འིཆེརི་བÁོད་འིǃལ་གྱིི་ཕྱོི་མོ་ལʵའིི་ųོངo། །འིཇམ་པོའིི་Ƨོ་Əེ་ǉ་མའིི་ǂིན་ལས་རིབ་འིǅམས་བƧལ་བའིི་ཆེ་Æས་«ིད། །ƈརི་མེད་ལེགས་བÆད་དཔོལ་གྱིིས་Źས་པོའིི་Ʈམ་དཀརི་ƿལ་ǆང་Ǯ་ཚĲས་
řིསt tƂབ་བźད་Ʈམ་བŹད་རིིང་ǵགས་བÁང་པོོ་Ǽརི་Ãང་གསལ་བའིི་ག«ེན་Ųརི་གངo། །མཆེོག་Ƙ་ངོ་མཚརི་ǧལ་ལས་བǣམས་±ེ་དེ་དཔོལ་ơབ་པོས་འིཆེད་དཀའི་བའིི། །དགེ་མཚན་ƥི་མེད་Ǯ་བ་«་འིƥ་གང་
Àིག་²ོབ་པོ་དེ་Ãི་མơས། །ơབ་པོའིི་བƟན་པོ་མདོ་ƈགས་བƤད་ǣིའིི་Şང། །Ǻིད་དང་Àི་བའིི་གƤང་བ་Řན་སེལ་བ། །གང་Àིག་འིཇིག་ƛེན་¤མས་འིདིརི་ƛག་འིབེབས་པོའིི། །དགེ་ལེགས་ƿལ་Ƥ་ǆང་བས་Ŭབ་པོརི་
Æོག tདེ་དང་དེ་འིཛོīན་ŧེས་Ǆ་རིིས་མེད་པོ། །གང་ན་ǹ་བǬགས་དེ་དག་Àབས་བƛན་¨ིངo། །ཆེོས་དང་མơན་པོརི་འིƎག་པོའིི་ǂིན་ལས་řིས། །Ź་མཚོའིི་གོས་¨ན་Ãོངས་ǹ་ག±མས་Ųརི་¨ིག །ཕྱོི་Ɲརི་སོ་སོ་
²རི་པོའིི་Ůིམས་řིས་མཛོĲས། །ནང་Ƥ་ǅང་ƍབ་སེམས་དཔོའིི་བǼབ་པོས་ųོལ། །གསང་བ་Ƨོ་Əེ་²ེག་པོའིི་དགོངས་དོན་འིǅོརི། །བƟན་པོ་Ãོངས་ǩོགས་འིཛོīན་པོ་«ིད་Ųརི་¨ིག །ƫེ་ưོད་གǹམ་དང་źད་ƫེ་བÀི་Ãི་
ǧལt t²ོས་བསམ་Žོམ་དང་འིཆེད་ǣོད་ǣོམ་པོ་Ãི། །ǅ་བ་བÁང་པོོ་«ི་མ་འིབརི་བའིི་གÁིས། །བťལ་ངན་Ƥས་řི་Ǖན་པོ་འིཇོམས་Ųརི་¨ིག །ཆེོས་Ɲརི་བ¨ོས་པོའིི་རིིང་ǵགས་ƽིན་རིིས་řིས། །Ãང་དག་དམ་པོའིི་«ིན་
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ǅེད་མི་བསྒྲིིབ་པོརི། །Źལ་བƟན་Ʈལ་མ་རིབ་Ƙ་Źས་པོ་Ãི། །དགེ་མཚན་འིོད་Áེརི་Ɵོང་Ƥ་འིབརི་Ųརི་¨ིག །Ŭད་པོརི་Ƃབ་བźད་Æིང་ƛ་ཆེེན་པོོ་བŹད། །Ãན་ལག་དང་བ¨ས་Áབ་Ÿའིི་གདམས་པོའིི་བƊད། །Źལ་
བའིི་དགོངས་མཛོོད་མ¤འི་འིųོའིི་Ǻོག་Ɩིང་གངo། །མི་«མས་ཕྱོི་མ²འིི་བརི་Ƥ་གནས་Ųརི་¨ིག །གདམས་ངག་Áབ་མོའིི་དǅིག་གིས་ག±མས་པོའིི་མཛོོད། །Ƥས་གǹམ་འིǅོན་དཀའིི་ཆེོས་řི་Ɩིང་པོོ་Ʈམས། །ག¨ེས་
པོའིི་Ǻོག་དང་·ངས་པོའིི་ནོརི་བÀིན་Ƥ། །Ǻིད་མ²འིི་བརི་Ƥ་Řན་གྱིིས་འིཛོīན་Ųརི་¨ིག །མ་ནོརི་ལམ་ཆེེན་Æིང་ƛ་ཆེེ་Ʈམས་Ǻོལ། །ཚད་Ʃན་གདམས་པོའིི་རིིང་ǵགས་ནོརི་Ǆའིི་ག±ེརི། །²ོས་བསམ་Žོམ་པོའིི་ťལ་
བརི་²ོབ་པོ་དངo། །ȁན་¨ིག་Ǻིད་Àིའིི་·ོངས་པོ་འིཇིལ་Ųརི་¨ིག །Ŭད་པོརི་བཀའི་Ãི་Ƭད་ǅེད་གསང་བའིི་བདག །Ƨོ་Əེ་ཆེོས་དང་ག«ིས་མེད་ག¨ིག་Ųརི་པོ། །Řན་མŬེན་ǉ་མ་ཆེོས་řི་Źལ་པོོ་Ãི། །Àབས་མ²ིལ་
མི་གÃོ་Àིང་འིདིརི་བǳིང་Ųརི་¨ིག །འིཇམ་དǅངས་ǉ་མ་མŬེན་བǣེའིི་དབང་པོོ་Ãི། །Áབ་དགོངས་བི་མའིི་ནང་དǅིངས་ǅང་ƍབ་řངo། །ཕྱོིརི་གསལ་སྤྲུལ་པོའིི་«ི་མ་Ǘརི་འིཆེརི་ནས། །Źལ་བƟན་པོད་ཚལ་གསལ་
ǅེད་«ིད་Ųརི་¨ིག །དགེ་མཚན་ƥི་མ་མེད་པོ་དེ་དག་གིས། །ཕྱོོགས་དང་Ƥས་řི་Ǖ་མ²རི་Ŭབ་པོ་Ãི། །ལེགས་ལམ་ƽིན་ƿང་Ơག་པོོརི་Ǉེས་པོ་Ãིས། །ŧེ་Ÿའིི་གƤང་བ་མ²འི་དག་འིཇོམས་Ųརི་¨ིག །འིཇིག་ƛེན་
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gh།  །Ãངས་པོའིི་Ŭོན་Řན་ཆེོས་བÀིན་Ƥ། །«ེ་བརི་ƻོད་པོའིི་ལེགས་ལམ་བÁང་པོོ་Ãིས། །མི་མơན་«ེས་པོའིི་མིང་Ãང་མི་ųགས་པོརི། །ǩོགས་Ʃན་དང་པོོའིི་དགའི་Ɵོན་ǖང་Ųརི་¨ིག །བƟན་དང་འིųོ་ལ་ག¨ིག་
Ƙ་ƫང་བའིི་ǉོ། །Ƥས་མ²འིི་མེ་བÀིན་འིབརི་བ་ནག་པོོའིི་ཕྱོོགས། །ལེགས་ǅས་བƤད་ǣིའིི་ƍ་Şང་གÃོ་བ་འིདིས། །ƫིག་སེམས་ƭས་མེད་«ིད་Ƥ་བགྱིིད་Ųརི་¨ིག །འིདིརི་འིǇེལ་བདག་སོགས་ཚĲ་རིིང་ནད་མེད་¨ིངo། །
ས་དང་ལམ་གྱིི་འིǅོརི་པོས་źད་ǁག་Ɵེ། །ནམ་Àིག་ǭང་འིƎག་Ƨོ་Əེའིི་ųོང་Ŭེརི་Ƥ། །Éེ་ǲ་ཀ་Ãི་གརི་གྱིིས་འིƤ་བརི་Æོག །Ź་མཚོའིི་Ƥས་ǳབས་Ƥས་ལས་Ãོལ་Ǻིད་«ི་Ǯའིི་ź་བ་འིགག་པོའིང་མཆེིས། །གང་Àིག་
དཔོའི་ཆེེན་Źལ་Ǻས་Ʈམས་řི་ơགས་བŧེད་ǜོན་པོ་དམ་པོའིི་འིǇས། །ནམ་Ãང་བǽ་མེད་དེ་དེ་བÀིན་Ƥ་ལེགས་པོརི་Ŵབ་པོའིི་བś་Æིས་«ི། །Ǻིད་གǹམ་མ¤འི་ན་ƭབ་པོ་མེད་པོརི་ཇི་Ǻིད་འི¤ོརི་བའིི་ཕྱོི་མ²རི་
འིཆེརི། །དེ་ཕྱོིརི་Ʈམ་འིƥེན་Ɵོང་གི་དǄས་ན་ངོ་མཚརི་ȁག་པོརི་འིབརི་བ་Ãི། །Źལ་བ་མོས་པོའིི་Ã་མཚན་ǂིན་ལས་ưང་ǅེད་ǅེ་བས་མི་བƂན་པོས། །འིཇིག་ƛེན་གǹམ་གྱིི་ǜག་ཆེེན་བ¨ོམ་པོ་དེ་Ǻིད་Əེ་བǢན་
མགོན་གང་གི། །ǚད་ǆང་ǂིན་ལས་བÁང་པོོའིི་ƍ་źན་Ź་མཚོའིི་གོས་¨ན་Řན་Ŭབ་Æོག །ǜོན་ལམ་Ãོངས་ǩོགས་ơབ་པོ་མཆེོག་དང་Źལ་Ǻས་Řན་Ƙ་བÁང་པོོ་དངo། །མ«མ་མེད་དཔོལ་མངའི་Əེ་བǢན་ǉ་མའིི་

ƹརི་ǅང་      བÀི་ǅོན།      ǜོན་ཚīག
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ơགས་བŧེད་ǜོན་ལམ་བདེན་པོའིི་མơས། །འིདི་ན་ǜོན་པོའིི་གནས་Řན་Ǘརི་འིŴབ་བś་Æིས་དམ་པོའིི་བś་Æིས་པོས། །Řན་ནས་Ãོངས་Ŭབ་དགེ་ལེགས་མཆེོག་གི་«ིན་ǅེད་ƛག་Ƙ་འིཆེརི་Ųརི་¨ིག །¨ེས་Əེ་
ǉ་མའིི་བཀའི་བབས་མཛོོད་ཆེེན་Ʈམ་Ɔའིི་Ã་གྱིལ་Ɩིང་པོོ་གདམས་ངག་རིིན་པོོ་ཆེེའིི་མཛོོད་ŵེགས་བམ་བƊ་ǂག་གི་ǂེང་བ་ƹརི་Ƥ་བƂབས་±ེ་དཔོལ་ƺངས་řི་གདན་སརི་བǬགས་ǹ་གསོལ་བའིི་Əེས་²ོགས་ǹ་
འིདི་Ɲརི་Ǒོརི་Àེས་འིཇམ་མགོན་ǉ་མ་²མས་¨ད་མŬེན་པོའིི་བཀའི་ǵང་ƻི་བོརི་བǥལ་བ་བÀིན། ལེགས་མཛོད་བÁང་པོོ་འིདི་«ིད་řི་ཕྱོོགས་ǹ་དད་བǣོན་གྱིིས་འིǇེལ་པོ་Ɗང་Áད་²ོགས་པོ་ཀǚ་བś་Æིས་ཆེོས་
འི·ེལ་པོས་ƹརི་ǅང་ǜོན་ཚīག་Ƙ་ǉ་མ་མཆེོག་གི་Ƃབ་གནས་Ãང་Ůོད་དཔོལ་ཆེེན་དགྱིེས་པོའིི་·ོ་Ǉང་Ƥ་ƹེལ་བ་དེ་དེ་བÀིན་Ƥ་འིŴབ་པོརི་Ųརི་¨ིག  །དགེ་ལེགས་འི·ེལ།།      །།

ཚ་        ƹརི་ǅང་ǜོན་ཚīག        པོ།


